TERRA

Retroussez-vous les manches !




Récolte des citrouilles par des participants

Vous soubditez- flire vivre 4 votre équipe une Journée au jardin 7
Vous soubAitez participer 4 une pratique Aqricole réqénératrice 7

Vous soubAitez- découvrir une Aqriculture loedle portée par votre
communauté 7

Nenez- découvnir oo que TOR-B- propose A coté de chez- vous !

Activités : plus d’informations a la page 5.



k Propos de TUR-E-X

En 2014, un agro-écologue, une spécialiste de la permaculture et un maraicher ont uni leurs forces
autour d’'un méme réve : créer des systemes alimentaires régénératifs et sains. Ensemble, ils ont
fondé TERRA, un centre agroécologique au cceur de la ville de Luxembourg, ainsi que la premiere
AMAP du pays. TERRA est situé sur le magnifique Eicherfeld, un plateau verdoyant
traditionnellement dédié au maraichage. Le lieu attire un public trés divers, allant des membres de
’AMAP qui viennent récupérer leur part hebdomadaire de récolte aux bénévoles engagés, sans

oublier les futurs maraichers en quéte d’apprentissage.

P-ejoignez- Votre bquipe et découvrez- un Jardin réqénerahk qui cultve 1a

bodiversité et le lien entre les personnes !

¢ : .
« TERRA redonne la nourriture aux gens, et les gens a la terre. » —

Keana, membre et bénévole chez TERRA ”?

¢ « TERRA est l'objectif accompli d’'une agriculture raisonnée mettant

I’humain en symbiose avec la nature. » — Nicolas, saisonnier TERRA 2026 ”?

Activités : plus d’informations a la page 5.



Si vous souhaitez que votre équipe se rapproche, entre elle comme de
la nature, a travers une activité concréete et porteuse de sens, TERRA

est fait pour vous !

Sur la base de notre activité quotidienne, nous avons choisi différentes
options pour vous permettre de toucher du doigt ce qui anime nos

journée :

Activités : plus d’informations a la page 5.



MAINS, CEUR & VENTRE
IMMER-<I0N

Arrivée : 8:45 — Début : 9:00
Tour guidé du jardin (1hr)
Activité pratique* (3hrs avec pause)

Déjeuner tiré du jardin (1hr)

Fin :14:00

COEUR & MAINS
DPOOUNPE-TY

Arrivée : 8:45 — Début : 9:00
Tour guidé du jardin (1hr)
TERRA, thé et partage (0.5hr)

Activité pratique* (1.5hrs)

Depart : 12:00

COEUR
=117

Tour guidé du jardin
TERRA, thé et partage

Matin ou aprés-midi (disponibilités sur Lundi & Mercredi)

2.5hrs

Activités : plus d’informations a la page 5.



TRANSITION AND EDUCATION F@R
, ENERAIME AND RESILIENT AGRICULTURE

Activités : plus d’informations a la page 5.



Information pratique

1. DATES
Vos visites a TERRA peuvent en principe étre réservées tous les mercredis, de fin mars a fin
octobre.
Veuillez noter que les dates sont soumises a disponibilité.

Disponibilités saison 2026

Spring Summer Autumn
18.3. 24.6. 23.9.
15.4. 1.7. 30.9.
29.4. 8.7. 7.10.
6.5. 5.8. 14.10.
13.5. 12.8. 21.10.
20.5. 19.8. 28.10.
27.5. 26.8.
3.6. 2.9.
10.6. 16.9.
17.6.

2. ACTIVITES

Votre équipe participera a des activités pratiques et concréetes dans le jardin TERRA. Notre
jardinier en chef, Pit, détermine les taches en fonction de la saison et des besoins du jardin au
moment de votre venue.

Pour vous donner une idée de ce que votre équipe pourrait faire :

- Printemps : préparer les planches de culture, planter.

Activités : plus d’informations a la page 5.



- Eté:planter, désherber, préparer les planches de culture, récolter les fruits.
- Automne : récolter des fruits ou des citrouilles.

Votre équipe sera accompagnée tout au long de I’activité par au moins une personne de notre
équipe.

3. PARTICIPANTS
Afin de vous accueillir dans les meilleures conditions et de rendre votre expérience aussi
marquante que possible, votre équipe peut compter 12 personnes maximum. Si votre groupe est
plus grand, nous vous conseillons de le répartir en plusieurs équipes afin de venir sur différents
mercredis.

Veuillez noter que nos activités ne sont pas accessibles aux personnes a mobilité réduite. Une
bonne condition physique de base est nécessaire pour nos activités en extérieur comprenant une
activité “Mains”. (voir conditions générales).

4. FEES

- Mains, Coeur et Ventre : 800€ + 20€/p.pers pour le déjeuner tiré du jardin.

- Coeur et Mains : 600€
1

Activités : plus d’informations a la page 5.



- Coeur/Tour Guidé : 250¢€

Tous les prix s’entendent hors taxes. Le vin TERRA, dans I’option Hand, Heart & Belly, sera facturé
séparément.

5. EQUIPEMENTS
Vous allez vous salir !
Veuillez apporter des vétements confortables pouvant étre salis. Habillez-vous en fonction de la
météo, car vous serez dehors dans la nature : un chapeau contre le soleil, de la creme solaire, ainsi
que des chaussures fermées, des bottes ou des bottes en caoutchouc, et éventuellement une
protection contre la pluie. TERRA peut fournir des gants, des chapeaux et des bottes en
caoutchouc a votre équipe ; il suffit de nous le signaler.

6. CONTACT & RESERVATION
Vous pouvez nous contacter par e-mail a info@terra-coop.org pour réserver votre visite chez
TERRA!
Veuillez indiquer dans votre e-mail la date souhaitée, I’activité de votre choix et le nombre de
participants. Si vous avez d’autres questions, n’hésitez pas a nous appeler au +352 671 047 359.

Plus d’info a propos de TERRA : www.terra-coop.lu
Localisation du Jardin : TERRA garden

Adresse Postale : 10B, rue de Bourgogne L-1272 Luxembourg
Coordonnées bancaires :

BIC: BCEELULL

IBAN : LU64 0019 4355 0893 4000

TVAN. : LU26826115

Activités : plus d’informations a la page 5.


http://www.terra-coop.lu/
https://maps.app.goo.gl/Z5sJu91QaBeRqK8s9

10

De gauche a droite : Pit, Sophie et Marko — les fondateurs de TERRA S.C..

Activités : plus d’informations a la page 5.
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CONDITIONS GENERALES

1. SANTE ET SECURITE

e Les participants reconnaissent que les activités proposées par TERRA sont des activités de
plein air, exposées aux intempéries et a des conditions climatiques changeantes, et
gu’elles peuvent comporter certains risques liés a I'utilisation d’outils de jardinage, a un
terrain accidenté, ou encore a la présence d’autres personnes et d’animaux sur le site.

e Tous les participants doivent étre en état de santé physique et mentale leur permettant de
participer a ce type d’activité.

e TERRA ne peut étre tenue responsable d’aucun dommage matériel, moral ou physique
gu’un participant pourrait subir du fait de sa présence et/ou de son activité sur le site,
quelle gu’en soit la cause.

e Tous les participants s’engagent a respecter le code d’éthique de TERRA (voir point 4),
affiché pres du bureau.

2. POLITIQUE D’ANNULATION
TERRA se réserve le droit d’annuler une activité jusqu’a 12 heures a I’avance si les
conditions météorologiques sont défavorables.

e Une activité peut étre annulée par les participants jusqu’a sept jours avant la date prévue.
Passé ce délai, des frais d’annulation de 50% du prix total s’appliquent. Si une activité est
annulée moins de 24 heures a I’avance par les participants, TERRA se réserve le droit de
facturer 100% du montant total de I’activité.

Une activité annulée par TERRA peut étre reportée a une autre date.
POLITIQUE HORAIRES

e Sile début de 'activité est retardé par les participants, I’heure de fin reste celle qui avait
été convenue initialement.

e Tout temps supplémentaire passé par le groupe chez TERRA est facturé au tarif de 100 €/h.

CODE D'ETHIQUE DE TERRA

Respect des droits humains et de la nature :
Nous sommes opposés a toute forme d’incivilité, d’agression et de propos injurieux
envers autrui. Toute violence, réelle ou menagante, ainsi que tout harcelement envers une
personne ou un groupe, est interdit. Nous ne jetons pas de déchets sur le terrain de
TERRA ni dans ses environs.
e Respect de la sécurité et de la santé de chacun:
Nous ne tolérons aucun comportement mettant en danger la vie, la sécurité, la santé ou le
bien-étre des autres. Il est interdit d’apporter a TERRA des objets dangereux ou illégaux.
e Education a une culture résiliente, respectueuse du sol et de la biodiversité :
Nous travaillons avec la nature sans utiliser de pesticides, d’herbicides ni d’insecticides.
Nos méthodes de culture enrichissent la qualité du sol et notre présence dans la nature
contribue a la biodiversité, qu’elle soit cultivée ou sauvage, sur le terrain de TERRA.

Activités : plus d’informations a la page 5.



